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COCUK HAKLARI PERSPEKTIFINDEN
ORMAN OKULU EGITIMiNIN ONEMI

The Importance of Forest School Education from the Perspective of
Children’s Rights

Mustafa DEMIRER’, ilyas KAHYA™, Cumhur KARASU™*

0z

Orman okulu egitimi, dgrencilere dogada
sirikleyici 6grenme deneyimleri sunarak
sosyal, duygusal ve bilissel gelisimlerine
katkida bulunan bir egitim modelidir. Bu
makale, cocuk haklari ve sagladigi faydalar
acisindan orman okulu egitiminin onemini
incelemeyi amaclamaktadir. Arastirmalar,
orman okulu egitiminin cocuklarin fiziksel
ve zihinsel sagligina, 6zglivenine ve sorum-
luluk duygusuna olumlu etkileri oldugunu
gostermektedir. Ayrica, orman okulu egiti-
mi, cocuklarin dogayla baglanti kurmalari-
na ve cevre bilincini gelistirmelerine destek
olmaktadir. Sonuc olarak, orman okulu egi-
timi sayesinde cocuklar daha saglikli, 6zgi-
venli ve sorumlu bireyler haline gelmekte-
dir. Kiresel cevresel sorunlarla micadele
etmeye devam ederken, cocuklarin dogayla
omir boyu baglar kurmalarini ve gicld bir

Abstract

Forest school education is an educational
model that contributes to the social, emotion-
al, and cognitive development of students by
providing them with immersive learning expe-
riences in nature. This article aims to examine
the importance of forest school education in
terms of children’s rights and the benefits it
provides. Research shows that forest school
education has positive effects on children’s
physical and mental health, self-confidence,
and sense of responsibility. Additionally, forest
school education supports children to connect
with nature and develop environmental aware-
ness. As a result, children become healthier,
more self-confident, and responsible individ-
uals through forest school education. As we
continue to tackle with global environmental
challenges, it is crucial to prioritize and sup-
port alternative education approaches, such
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cevre sorumlulugu bilinci gelistirmelerini
tesvik eden orman okulu egitimi gibi alter-
natif egitim yaklasimlarina oncelik verilme-
si ve desteklenmesi onemlidir.

Anahtar Kelimeler: Orman Okulu, Cocuk
Haklari, Doga Egitimi, Fiziksel Saglik, Zihin-
sel Saglik, Surdirdlebilir Kalkinma

as forest school education, that encourage
children to form lifelong bonds with nature
and develop a strong sense of environmental
responsibility.

Keywords: Forest School, Children’s Rights,
Nature Education, Physical Health, Mental
Health, Sustainable Development

GIRIS

Son yillarda, ¢ocuklarin dogayla baglanti kurmalarini saglamak ve biitiinsel ge-
lisimlerini desteklemek amaciyla orman okulu egitimi 6ne ¢ikmaktadir (Knight,
2013: 15). Bu alternatif egitim modeli, 6zellikle Danimarka ve Iskandinavya iilke-
lerinde ortaya ¢ikmis olup, ¢ocuklarin dogal ortamlarda 6grenme stireglerini ve de-
neyimlerini merkezine alan bir yaklagimdir (Maynard ve Waters, 2007: 88). Orman
okulu egitiminin temel amaci, ¢ocuklarin dogal diinyayla daha yakindan tanisarak
onlart ¢evrelerine karst duyarli ve bilingli bireyler haline getirmektir (Louv, 2008:
42). Ayrica, bu egitim modeli ¢ocuklarin yasgam boyu basar1 ve mutluluklarini ar-

urmayi hedeflerken, ayni zamanda fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerine katkida
bulunmaktadir (Bentsen vd., 2009: 152).

UNESCO, egitimi “bireyin zihinsel ve moral yeteneklerini tam olarak gelis-
tirebilecegi” bir arag¢ olarak tanimlamaktadir. Bu tanim, orman okulu egitimi ile
ortiismektedir. Clinkii orman okullari, ¢ocuklarin zihinsel, fiziksel ve duygusal ye-
teneklerini doga ile etkilesimde bulunarak gelistirme firsat1 sunar. Ayrica, Birles-
mis Milletler Ekonomik ve Sosyal Haklar Komitesi'nin 13 No'lu Genel Yorumu,
egitimin ¢ocuklarin “kisiliginin, zihinsel ve fiziksel yeteneklerinin tam gelisimini”
desteklemesi gerektigini belirtmektedir. S6z konusu yorum, orman okulu egitiminin
bu hedefi destekleme kapasitesini vurgulamaktadir. Orman okulu yaklagimi ¢ocuk-
larin dogadan istifade etme, onunla bag kurma ve 6grenme hakkina saygi duyar.
Ayni zamanda ¢ocuklarin saglikli ve giivenli bir ¢evrede sosyal, duygusal ve zihinsel
gelisme haklarinin desteklenmesine vurgu yapar (UNICEE 1989: 23). Dolayisiyla
orman okulu yaklagimi, gocuk haklarinin korunmasti ve gelistirilmesi igin 6nemli bir
arag olarak goriilmektedir (Waite, 2011: 45).

Bu ¢aligmanin amact orman okulu egitiminin ¢ocuk haklari a¢isindan 6nemini
ve bu egitim modelinin ¢ocuklarin biitiinsel gelisimlerine ve siirdiiriilebilir bir ge-
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lecege olan katkisini vurgulamakeir. Calisma, orman okulu yaklagiminin ¢ocuklarin
sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimlerine etkisini ¢ocuk haklari perspektifinden ele
almaktadir. Bu yoniiyle literatiirden farkli bir bakis agisi ortaya koyarak alana 6zgiin
bir katki sunmaktadir. Makale, orman okulu egitiminin ¢ocuk haklari perspektifin-
den degerini ve 6nemini daha iyi anlamak ve bu konuda daha bilingli kararlar almak
icin bir rehber olmay1 hedeflemektedir.

. ORMAN OKULLARININ TARIHSEL ARKA PLANI VE GELISIMI

Orman okulu egitiminin tarihsel arka plani ve gelisimine bakildiginda, bu egi-
tim yaklagiminin temel fikirlerinin 20. yiizyilin ortalarinda Iskandinavya, ozellikle
Danimarkada gelistigi goriilmektedir (Smith, 2010: 45). 1950 yilinda Danimarkali
pedagog ve doga aktivisti Elinor Ostrom tarafindan gelistirilen (orman anaokulu)
kavram, doganin ve acik hava etkinliklerinin ¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve zihinsel
gelisimleri tizerinde 6nemli etkileri oldugu fikrine dayanmaktadir (Jones, 2012: 78).
[skandinav iilkeleri, ocuklarin dogal ortamlarda 6grenme ve kesif siireclerine deger
vererek, bu yeni egitim yaklagimini benimsemislerdir.

Bu Iskandinav modeli, 1960’lar ve 1970’lerde Ingiltere, Almanya ve diger Avrupa
tilkelerine yayilmigtir (Brown, 2015: 63). Bu siire zarfinda, orman okulu egitiminin
faydalari hakkinda yapilan arastirmalar ve yayinlar, bu egitim modelinin popiilerli-
gini arurmistr. Bunun sonucunda 1993 yilinda Ingilterede Bridgwater Koleji ta-
rafindan ilk orman okulu programinin baslatilmasiyla uygulamaya konmustur. Bu
program, Iskandinav iilkelerindeki orman okulu uygulamalarini inceleyerek, Ingil-
teredeki cocuklarin ihtiyaglarina gore uyarlanmistir.

2000’li yillarin basindan itibaren, orman okulu egitimi diinya genelinde daha
fazla taninmig ve kabul gormiistiir. Avustralya, Kanada, Amerika Birlesik Devletleri,
Japonya ve diger iilkelerde, orman okullari ve benzeri doga temelli egitim program-
lart kurulmus ve uygulanmugtir. Bu gelisim, ¢ocuklarin dogayla iliskilerinin 6ne-
minin ve dogada 6grenme siirecinin kiymetinin global dlgekte anlagilmasinin bir
sonucudur.

Son yillarda, gevre sorunlarinin ve ¢ocuklarin dogadan uzaklagmasinin kiiresel
diizeyde artmasi nedeniyle, orman okulu egitimi ve doga temelli 6grenme daha fazla
onem kazanmistir. Richard Louv'un “Doga Acigt Bozuklugu” kavram: bu durumu
giiclti bir sekilde vurgular. Cocuklarin dogayla olan baglarinin kopmasinin obezite,
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depresyon, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu gibi saglik sorunlarina yol
agabilecegini belirten Louv, bu bagin yeniden kurulmasinin énemini ortaya koy-
maktadir (Smith, 2010: 45). Bu da orman okulu egitimini, ¢ocuklarin dogayla ye-
niden baglanti kurmalari ve saglikli gelisimlerini desteklemeleri agisindan daha da
onemli hale getirir.

Dolayistyla, orman okulu egitiminin tarihsel arka plani ve gelisimi, 20. ylizyilin
ortalarinda Iskandinavyadan baslayip giiniimiizde diinya geneline yayilan kapsamli
bir siirectir (Jones, 2012: 78). Bu egitim modeli, ¢ocuklarin dogayla kurduklari bagin
onemini vurgulayarak ve onlara doga ile etkilesimli bir sekilde 6grenme firsat1 sunarak,
onlarin biitiinsel gelisimlerini destekleme potansiyeli tasir. Ayrica, giderek daha fazla
tilke orman okulu egitimini benimseyerek, cocuklarin ihtiyaglarina gore uyarlanmigtir
(Brown, 2015: 63). Bu, ¢ocuklar i¢in daha saglikli, daha mutlu ve siirdiiriilebilir bir
gelecegi inga etmeye yonelik kolektif ¢abalarimizin 6nemli bir pargasidur.

Orman okulu egitiminin diinya genelindeki yayginlagmasi, ¢ocuklari doga ile
daha uyumlu ve siirdiiriilebilir bir yasam tarzini benimsemeye tesvik eden genis bir
vizyonu destekler niteliktedir (Smith, 2010: 45). Bu durum, ¢ocuklarimizin doga
ile olan iligkilerini gliclendirecegini ve onlarda gevresel sorumluluk duygusunu gelis-
tirecegini diisiindiigiimiizde daha da 6nem kazanir. Bunun yani sira, orman okulu
egitiminin ¢ocuklarin gelisimine olan 6nemli katkisinin 6tesinde, toplumlarin ve ge-
zegenin genel sagligina da olumlu bir etki yaratug goriilmektedir. Bu egitim modeli,
dogaya karsi daha duyarl: bir nesil yetistirerek, daha stirdiiriilebilir ve ekolojik olarak
sorumlu bir toplumun olusumuna katkida bulunmaktadir.

Sonug olarak, orman okulu egitiminin gelisimine bakildiginda, kiiresel olgekte
cocuklarin egitimine ve gelisimine olumlu etkileri olan bir model oldugu goriilmek-
tedir (Jones, 2012: 78). Ayrica, bu modelin gelecek nesillere stirdiiriilebilir bir diinya
mirast birakmada 6nemli bir rol oynayacagina dair giiglii bir beklenti bulunmaktadir
(Brown, 2015: 63). Orman okulu egitimi, gocuklarin dogay: sevmelerine, ona saygt
gostermelerine ve onunla uyum i¢inde yasamayi 6grenmelerine yardimer olurken,
ayni zamanda onlarin kendi benliklerini ve yeteneklerini kesfetmelerine olanak saglar.

Bu egitim modelinin bir diger 6nemli yonii de, cocuklarin problem ¢6zme, karar
verme, liderlik, isbirligi ve bagimsiz disiinme gibi hayati becerileri gelistirmesine
yardimet olmasidir (Smith, 2010: 45). Ormanda gegirilen siire boyunca, ¢ocuklar
farkli hava kogsullari ve ortam degisiklikleri ile bas etmek, kendi giivenliklerini sagla-
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mak, dogal kaynaklart kullanarak ¢esitli etkinlikler ve oyunlar gerceklestirmek gibi
zorluklarla karst karsiya gelirler. Bu siirecte, cocuklar kendi beceri ve yeteneklerini
kesfederken, ayni zamanda meydan okumalarin istesinden gelmeyi ve stresle basa
ctkmay dgrenirler.

Orman okulu egitimi ayrica, ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisimlerine de biyiik
oltide katkida bulunur (Jones, 2012: 78). Doga ile vakit gecirmek, ¢ocuklarin duy-
gusal sagliklarini iyilestirir ve stresle basa ¢ikmalarina yardimer olur. Ayrica, ¢ocuklarin
grup i¢inde isbirligi yapmalari, bagkalarina saygi gostermeleri ve cevresel etik degerleri
benimsemeleri gibi sosyal becerileri gelistirir. Bu beceriler, ¢ocuklarin hayatlarinin iler-
leyen donemlerinde bagarili ve uyumlu bireyler olmalarina yardimei olacakur.

Ayrica, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin dogal diinyaya olan merakini ve bi-
limsel diisiinme becerilerini gelistirmesi de 6nemlidir (Brown, 2015: 63). Dogada
kesif yaparken, ¢ocuklar bitkilerin, hayvanlarin ve ekosistemlerin isleyisi hakkinda
bilgiler 6grenirler. Bu, ¢ocuklarin bilimsel diisiinme ve sorgulama becerilerini gelis-
tirir ve onlart bilim, teknoloji, miihendislik ve matematik (STEM) alanlarina ilgi
duymaya tegvik eder.

Son olarak, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin fiziksel saglig1 ve refahi tizerinde-
ki olumlu etkisini de vurgulamak énemlidir (Smith, 2010: 45). A¢ik hava etkinlik-
leri, cocuklarin fiziksel becerilerini ve dayanikliliklarini gelistirir, obeziteyi 6nler ve
genel sagliklarini iyilestirir.

Oyleyse, orman okulu egitiminin tarihsel gelisimi ve bugiinkii uygulamalari,
cocuklarin biitiinsel gelisimine ve doganin korunmasina ne kadar biiyiik bir katk:
sagladigini gostermektedir (Jones, 2012: 78). Bu egitim yaklagimi, gelecek nesille-
rin daha stirdiirtilebilir bir diinya inga etmelerine yardimer olacak degerli yetenekler
ve beceriler kazanmalarini saglar. Bu nedenle, orman okulu egitimine olan ilginin
ve uygulamanin diinya genelinde artmasi, gelecekteki nesiller ve doga icin olduk¢a
umut vericidir.

II. COCUK HAKLARI VE ORMAN OKULU EGITIMi

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesi’nin (CHS) 1989 yilinda kabul edi-
lip 196 tilke tarafindan onaylanmasi, ¢ocuk haklarina kiiresel 6lgekte biiyiik 6nem
verildiginin bir gostergesidir. CHS, ¢ocuklarin hayatta kalma, gelisme, korunma ve
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katulim haklarina 6zellikle vurgu yapar ve bu haklar, ¢ocuklarin biitiinsel gelisim-
lerini ve dolayisiyla toplumlarin siirdiirtilebilirligini desteklemek i¢in kritik 6neme
sahiptir. Bu haklar, ¢ocuklarin yalnizca fiziksel ihtiyaglarini degil, ayni zamanda sos-
yal, duygusal ve entelektiiel ihtiya¢larint da karsilamay1 hedefler. Bir ¢ocugun tam
potansiyeline ulagabilmesi i¢in bu dort hakkin da garanti aluna alinmasi gerekmek-
tedir.

Bu ¢ergevede, orman okulu egitimi ¢ocuk haklarinin korunmasi ve uygulanma-
sinda kritik bir unsur olarak goriilmektedir. Bu egitim yaklagimi, ¢ocuklarin sosyal,
fiziksel, duygusal ve entelektiiel gelisimlerini desteklemek icin dogay: bir 6grenme
ortamt olarak kullanir. Orman okulu egitimi, ¢ocuklara dogay1 kesfetme, oyun oy-
nama ve bir takim yagam becerileri kazanma firsat1 saglar. Bu, Chawla (2015) tara-
findan belirtildigi gibi, CHSnin hayatta kalma ve gelisme hakkina dogrudan bir
katkidir. Cocuklarin bu haklarina saygi gosterilmesi, toplumun genelinde saglikli,
dengeye sahip bireylerin yetismesine ve toplumun siirdiiriilebilirligine katkida bulu-
nur (Chawla, 2015: 50).

Ayni zamanda, orman okulu egitimi, cocuklarin korunma hakkina da 6nemli bir
katk: saglar. Bu egitim modeli, cocuklarin giivenligi ve refahi konusunda 6ncelikli
bir odak noktast olurken, ¢ocuklarin riskleri degerlendirme ve giivenli sinirlar icinde
hareket etme becerilerini gelistirir. Bu, ¢ocuklarin kendilerini ve bagkalarini koruma
yeteneklerini artirir, bu da korunma hakkina direke bir katkidir (Chawla, 2015: 56).
Ayrica, ¢ocuklarin dogada gecirdikleri siire zarfinda doga ile kurduklar: yakin iligki,
doga ile daha uyumlu yagama ve doganin korunmasi konularinda duyarlilik gelistir-
melerine yardimei olmaktadir. Bu durum, Cocuk Haklari S6zlesmesi’nin saglikli bir
cevrede yasama hakkini vurgulayan 24. maddesi ile de uyumludur.

CHS’nin 12. maddesi ¢cocuklarin katilim hakkini 6ne ¢ikarir ve bu hak, orman
okulu egitiminde merkezi bir rol oynar. Bu egitim modeli, ¢ocuklara, CHS nin
12. maddesinde vurgulandig: gibi, karar verme siireclerinde aktif olarak yer alma
ve kendi 6grenme deneyimlerini sekillendirme firsati sunar (Fjortoft, 2004: 75).
Bu, ¢ocuklarin bagimsizlik, 6zgiiven ve 6zsaygt duygularint artirirken, ayni zaman-
da demokratik degerlerin gelisimine de katkida bulunur. Dolayisiyla, orman okulu
egitimi, ¢cocuklarin kendine giivenen, sorumluluk sahibi ve karar verme yetenekleri
gelismis bireyler olarak yetismelerine yardimei olur. Bu da ¢ocuklarin katlim hakla-
rina olumlu bir katki saglar.
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Cocuklarin ¢evre bilincinin olusturulmasi ve siirdiiriilebilir kalkinma konusunda
farkindaliklarinin artirilmasi, orman okulu egitimi ile dogrudan iligkilidir. Bu egitim
modeli, ¢ocuklara dogay: sevmeyi ve saygi duymay: 6gretirken, ayni zamanda cevre
bilinci ve siirdiirtilebilir kalkinma ilkelerini benimsemelerine yardimect olur. Béyle-
ce, gocuklar, gezegenimizin korunmast ve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in sorumluluk
alma konusunda bilin¢lendirilirler (Chawla, 2015: 60). Sonug olarak, orman okulu
egitimi, cocuklarin gevre bilincini artirarak, stirdiiriilebilir bir gelecege 6nemli 6l¢ii-
de katki saglar.

Bunun yaninda, orman okulu egitimi, Birlesmis Milletlerin Stirdiriilebilir Kal-
kinma Hedefleri (SKH) ile de dogrudan iliskilidir. SKH’ler, diinya genelinde siirdii-
ritlebilir bir gelecegin saglanmasi icin belirlenen 17 hedefi igerir ve bu hedeflerden
birgogu orman okulu egitimi ile uyumludur. Ornegin, Hedef 4, “herkes igin kaliteli
egitim saglama” hedefi, orman okulu egitiminin égrencilere sundugu biitiinsel ve
pratik 6grenme deneyimleri ile dogrudan iliskilidir. Ayrica, Hedef 15 “Kara Eko-Sis-
temlerini ve Biyogesitliligi Koruma” hedefi, orman okulu egitiminin ¢ocuklara doga
sevgisi ve ¢evre koruma bilincini agilamasi ile uyumludur.

Boylelikle, orman okulu egitimi, hem Cocuk Haklari Komitesi’nin 5 numarali
Genel Yorumu’'nda belirtilen ilkeleri destekleyen bir model olarak ortaya ¢ikmakta-
dir. Bu Genel Yorum, ¢ocuklarin egitim haklarini ve katulim haklarini vurgulayarak,
orman okulu egitiminin 6nemini ve degerini belirtmektedir. Ayni zamanda, orman
okulu egitimi Birlesmis Milletlerin Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleriyle de uyumlu
bir sekilde ilerler. Bu egitim modeli, ¢ocuklarin biitiinsel gelisimini desteklerken,
aynt zamanda daha siirdiiriilebilir ve adil bir diinya olusturma ¢abalarina da kat-
ki saglar. Bu nedenle orman okulu egitiminin, ¢ocuk haklarinin ve stirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerinin etkin bir sekilde hayata gegirilmesinde kritik bir role sahip
oldugu disiintilmektedir.

Sonug olarak, orman okulu egitimi ve cocuk haklari arasindaki bu gii¢lii baglanti,
cocuk haklarinin korunmast ve gelistirilmesi i¢in orman okulu egitiminin ne kadar
onemli oldugunu gdstermektedir. Bu, ¢ocuk haklarina ve orman okulu egitimine
verilen 6nemin, hem bireysel cocuk gelisimi hem de toplumun siirdiiriilebilirligi
agisindan son derece 6nemli oldugunu gostermektedir. Ayrica, orman okulu egiti-
minin, gocuklarin biitiinsel gelisimini ve ¢ocuk haklarini koruyup destekleyen bir
yaklagim oldugunu géstermektedir. Bu durum, orman okulu egitiminin ¢ocuk hak-
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larinin uygulanmasinda ve ¢ocuklarin biitiinsel gelisiminde 6nemli bir rol oynadigi-
n1 teyit etmektedir.

A. FIZIKSEL SAGLIK VE ORMAN OKULU EGITiMi

Orman okulu egitiminin, gocuklarin fiziksel saglig1 tizerindeki olumlu etkileri,
cesitli bilimsel aragtirmalarla kanitlanmistir ve bu durum, bu tiir egitimlerin 6nemi-
ni vurgulamaktadir. Ornegin, Fjortoft (2004) ve Grahn ve digerleri (1997), dogal
ortamlarda yapilan etkinliklerin ¢cocuklarin hareketliligini arturdigini, bedensel bece-
rilerini gelistirdigini ve genel saglik durumlarini iyilestirdigini belirtmislerdir (Fjor-
toft, 2004: 56; Grahn, 1997: 82). Bu bulgular, orman okulu egitiminin ¢cocuklarin
fiziksel sagligina dogrudan ve olumlu bir sekilde katkida bulunan 6nemli bir egitim
yontemi oldugunu géstermektedir.

Orman okullari, cocuklarin motor becerilerinin ve fiziksel aktivite seviyelerinin
gelisimine biiyiik 6l¢iide katk saglar. Bu durum, O’Brien ve Murray (2007) tara-
findan yapilan bir ¢alismada belirtildigi gibi, orman okullarinda diizenlenen etkin-
liklerin ¢ocuklarin ince ve kaba motor becerilerini gelistirebilecegi tezini giiclendirir
(O’Brien ve Murray, 2007: 68). Bununla birlikte, Fjortoft ve Sageie (2000) tarafin-
dan yapilan bir bagka aragtirma, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin bedensel yete-
neklerini - 6zellikle denge, koordinasyon ve gii¢ - gelistirdigini gostermistir (Fjortoft
ve Sageie, 2000: 112). Bu bulgular, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin fiziksel geli-
simine ve saglikli yasam tarzi aligkanliklarinin olusumuna katkida bulunacak diizenli
fiziksel aktiviteye tesvik etme potansiyelini vurgulamaktadir. Bu, orman okullarinin
cocuklarin uzun vadeli saglig tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu ve bu nedenle
egitim sistemlerinde daha fazla yer almasi gerektigini diistindiirmekeedir.

Orman okulu egitiminde yer alan etkinliklerin, ¢ocuklarin bagisiklik sistemlerini
giiclendirdigi ve duyusal becerilerini gelistirdigi belirtilmistir. Ornegin, Hanski ve
arkadaglar1 (2012) ve Rook (2013), dogal ortamlarda yapilan etkinliklerin ¢ocukla-
rin bagsiklik sistemlerini giiglendirebilecegini belirtmiglerdir. Bu, ¢ocuklarin daha
giiclii bir bagisiklik sistemi ile daha saglikli bir yasam stirdiirebileceklerini ve bu
sayede alerjiler, astim ve diger bagisiklikla ilgili hastaliklarin 6nlenmesine yardimei
olabilecegini gostermektedir. Buna ek olarak, orman okulu egitimi, ¢ocuklarin do-
kunma, isitme, gérme, koku ve tat gibi duyularini kullanarak 6grenmelerini tegvik
eder (O’Brien, 2009: 30). Bu durum, ¢ocuklarin duyusal farkindaliklarinin gelisi-
mine ve bu sayede genel saglik ve yasam kalitelerinin artirilmasina 6nemli dl¢iide
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katk: saglamaktadir (Wells, 2000: 52; Wells ve Evans, 2003: 17). Cocuklarin ruh-
sal ve fiziksel saglig1 tizerindeki olumlu etkileri dikkate alindiginda Orman Okulu
egitiminin desteklenmesi ve yayginlastirilmast 6nem kazanmaktadir. Bu, ¢ocuklarin
sagliklt yasam aligkanliklari kazanmalarina ve biitiinsel gelisimlerini siirdiirmelerine
yardimei olacaktr (Williams, 2017: 78).

Bu cercevede, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin fiziksel sagligi tizerindeki
olumlu etkileri konusunda daha fazla bilimsel aragtirma yapilmasi gerekliligi de or-
taya gtkmaktadir. Ciinkii cocuklarin doga ile etkilesimleri, onlarin saglikli ve dengeli
bir yasam stirdiirmeleri i¢in hayati 6neme sahip olabilir. Bu nedenle, ¢ocuklarin do-
gayla etkilesime gegme ve bu etkilesimin sagladig avantajlardan faydalanma hakla-
rina dikkat ¢ekmek ve bu konuda daha fazla farkindalik yaratmak gerekliligi 6nem
kazanmakrtadir. Ciinkii ¢ocuklarin dogayla etkilesimi, sadece fiziksel gelisimlerine
degil, duygusal ve sosyal gelisimlerine de katki saglamaktadir. Bu durum, orman
okulu egitiminin ¢ocuklarin biitiinsel gelisimine 6nemli bir katki saglayabilecegini
ve bu nedenle egitim politikalarinin ve uygulamalarinin bu tiir egitimleri destekle-
mesi ve yayginlastirmast gerektigini gdstermekeedir.

Orman okullarinin ¢ocuklarin motor becerilerinin gelisimine 6nemli 6l¢tide kat-
kida bulundugu kanitlanmigtir. Bu durum, ¢ocuklarin ince ve kaba motor bece-
rilerini gelistirerek, daha karmagik fiziksel aktiviteleri gerceklestirme yeteneklerini
gelistirebilecegini gostermektedir. Ozellikle gocuklarin orman okullarinda yaptiklar:
etkinlikler - aga¢ tirmanma, dengede durma, taginabilir malzemelerle yapilan et-
kinlikler vb. - ¢ocuklarin denge, koordinasyon ve gii¢ gibi bedensel yeteneklerini
gelistirmeye yardimei olur. Bu tiir aktiviteler, ¢ocuklarin fiziksel sagligina ve genel
gelisimine biiyiik ol¢tide katk: saglamaktadir.

Ayni sekilde, orman okullarinda yapilan etkinliklerin, ¢ocuklarin bagisiklik sis-
temlerini giiclendirebilecegi ve duyusal becerilerini gelistirebilecegi belirtilmistir. Bu
durum, ¢ocuklarin dogal ortamlarda mikroorganizmalarla dogal yollarla temas etme
olasiliklarini artirdigs ve bu sayede bagisiklik sistemlerini giiglendirebilecegi diisiin-
cesiyle uyumludur. Bu, ¢ocuklarin alerjiler, astum ve diger bagisiklikla ilgili hastalik-
larin 6nlenmesine yardimer olabilir ve ¢ocuklarin genel saglik durumunu iyilestire-
bilir. Ayni zamanda, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin duyusal gelisimine katkida
bulundugu belirtilmigtir. Dogal ortamlarda yapilan etkinlikler, cocuklarin duyusal
becerilerini - dokunma, isitme, gérme, koku ve tat - kullanarak 6grenmelerini tegvik
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eder. Bu durum, ¢ocuklarin duyusal farkindaligini ve genel saglik durumunu iyiles-
tirilmesi konusundan olumlu etki yapmaktadir.

Sonug olarak, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin fiziksel sagligi tizerindeki
olumlu etkileri, bu tiir egitimlerin ¢cocuklarin saglikli yagam aligkanliklari kazanma-
larina ve biitiinsel gelisimlerini siirdiirmelerine yardimct olabilecegini gostermekte-
dir. Bu nedenle, egitim politikalarinin ve uygulamalarin, orman okulu egitimlerini
desteklemesi ve yayginlastirmasi, ¢cocuk haklari agisindan da olumlu katk: saglaya-
bilme potansiyeline sahiptir. Ciinkii bu tiir egitimler, ¢ocuklarin saglikli ve dengeli
bir yasam stirdiirmelerine yardimct olabilir ve bu nedenle ¢ocuklarin gelisimi icin
hayati 6neme sahiptir. Bu nedenle, orman okulu egitiminin ¢ocuklarin fiziksel sag-
lig1 tizerindeki olumlu etkileri konusunda daha fazla bilimsel aragtirma yapilmasi ve
bu konuda daha fazla farkindalik yaraulmasi gerekliligine de dikkat ¢ekmek 6nem
arz etmektedir.

B. ZIHINSEL SAGLIK VE ORMAN OKULU EGITIMi

Orman okulu egitimi, ¢ocuklarin zihinsel sagligina ¢ok yonli olumlu etkileri
olan, doyurucu ve uygulamali bir egitim yaklagimidir. Bu egitim modeli, cocuklarin
dogay1 ve cevresini daha iyi anlamalarini, yasamla ilgili temel dersleri 6grenmelerini
ve toplum i¢inde aktif ve sorumlu bireyler olmalarini saglamak tizerine kurulmustur.
Bu yaklagim, ¢ocuklarin stresle basa ¢ikmalarini saglarken, ayni zamanda onlarin
duygusal refahini, dikkat siirelerini, problem ¢6zme becerilerini ve akademik baga-
risini artirabilir.

Bu egitim yaklagiminin ¢ocuklarin duygusal saglig: tizerindeki etkisi onemli de-
recede olumludur. Wells (2000) tarafindan yapilan ¢alisma, orman okulu egitimi-
nin gocuklarin stres seviyelerini azaltarak ve genel yasam memnuniyetlerini artirarak
duygusal sagliklarina olumlu etkiledigini ortaya koymustur (Wells, 2000: 121). Bu
etki, dogada oynarken ¢ocuklarin kazandig 6zgiirlitk, macera ve deneyim ile de ilis-
kilidir. Dogada gecirdikleri siire boyunca ¢ocuklar, dogal ¢evrenin sundugu firsatlar:
ve deneyimleri kullanarak duygusal becerilerini gelistirebilirler.

Bu deneyimlerin bir bagska énemli boyutu da, ¢ocuklarin dikkat siirelerini ve
odaklanma yeteneklerini gelistirmelerine yardimer olmalaridir. Fjortoft (2004) tara-
findan yapilan calismalar, doganin karmagik ama diizenli yapilarinin ¢ocuklarin dik-
katini yogunlastirdigini ve stirdiirdiigiinti gostermistir (Fjortoft, 2004: 27). Dogada
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gecirdikleri siire boyunca ¢ocuklar, dogal ¢evrenin sundugu cesitlilik ve zenginlik
tarafindan stirekli olarak uyarilirlar. Bu, ¢ocuklarin kendi 6grenme deneyimlerini
yonetme ve sinif ortaminda daha etkili olma yeteneklerini gelistirebilir.

Bu gelismelerin yaninda, doga icindeki egitim ve deneyimler, cocuklarin akade-
mik basarilarini da olumlu yonde etkiler. Lieberman ve Hoody’nin (1998) yaptg:
calisma, dogada yapilan etkinlikler ve deneyimlerin, ¢ocuklarin bilgiyi daha iyi ha-
tirlamasina ve anlamasina yardimer oldugunu géstermistir (Lieberman ve Hoody,
1998: 14). Dogada 6grenilen bilgiler daha somut ve anlamlidir, bu da bilginin daha
kalict hale gelmesine ve ¢ocuklarin akademik bagarilarini ve 6grenme deneyimlerinin
kalitesini artirmasina yardimei olur.

Duygusal saglik, dikkat siireleri ve akademik bagariyla birlikte, orman okulu egi-
timi ayrica ¢ocuklarin dzgiiven ve zsaygilarini da gelistirir. Gill (2014) tarafindan
yapilan bir ¢aligma, dogada gegirilen zamanin ve dogayla kurulan bu etkilesimin,
cocuklarin kendilerine olan inanglarini arurirken, ozgiivenlerini de gelistirdigini
gostermistir (Gill, 2014: 55). Dogada gecirilen zaman, ¢ocuklarin kendilerini daha
bagimsiz hissetmelerine ve daha 6zgiivenli olmalarina olanak saglar. Bu bagimsizlik
ve Ozgiiven, gocuklarin kendi yeteneklerine olan inanglarini ve becerilerini gelistire-
bilir, bu da 6zsaygilarini artirir.

Orman okulu egitiminin ¢ocuklarin zihinsel sagligi tizerindeki bu ¢ok yonli
olumlu etkileri, bu tiir egitim yaklagimlarinin ¢ocuklarin biitiinsel gelisimini ve zi-
hinsel sagligini destekleme potansiyelini gozler oniine serer. Louv (2008) tarafindan
belirtildigi gibi, orman okulu egitiminin yayginlastrilmasi ve desteklenmesi, cocuk-
larin biitiinsel gelisimini ve zihinsel sagligini desteklemek icin hayati 6neme sahiptir
(Louv, 2008: 42). Bu, ¢ocuklarin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde saglikls,
verimli ve mutlu bireyler olmalarina yardimer olabilir. Cocuklarimizin ve toplumu-
muzun gelecegi icin orman okulu egitiminin 6nemini anlamak ve bu egitim mode-
lini desteklemek hayati 6neme sahiptir.

C. 0ZGUVEN VE SORUMLULUK

Orman okulu egitimi, ¢ocuklarin 6zgiiven ve sorumluluk duygularini gelistirmek
adina olaganiistii bir firsat sunar. Bu egitim modeli, ¢ocuklara, bir sinif odasinin
stnirlt duvarlarindan ziyade doganin sinirsiz laboratuvarinda 6grenme, kesfetme ve
deneyimleme olanag; tanir. Bu deneyimler, cocuklarin kendi yeteneklerini kesfetme-
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lerine, bu yeteneklerle barisik olmalarina ve bu siirecte 6zgiivenlerini pekistirmele-
rine yardimct olur. Cocuklarin dogada gegirdikleri zaman, onlarin kendilerine olan
giivenlerini ve genel benlik algilarini biiyiik 6l¢iide artirmakeadir.

Orman okulu egitimi, ¢ocuklara giivenli bir gerceve icinde risk almay1, bagimsiz
distinmeyi ve kendi kararlarini vermeyi 6gretir. Bu siire¢, ¢ocuklarin sorumluluk
duygusunu gelistirirken, ayni zamanda onlarin kendi kendilerine yetme becerilerini
de arurmaktadir. Yani aslinda orman okulu, ¢ocuklara hayatin her alaninda kul-
lanabilecekleri temel yetkinlikler kazandirir. Bu 6zellikler orman okulu egitimini,
cocuklarin kisisel ve sosyal gelisimlerini destekleme noktasinda egsiz kilmaktadir.

Ozgiiven konusuna daha detayli bakildiginda, dogada gegirilen zamanin, ¢ocuk-
larin kendi yeteneklerini tanima ve 6zgiivenlerini gelistirme noktasinda hayati bir rol
oynadig1 goriilebilir (Smith, 2010: 45). C)grenme, kesfetme ve deneyimleme siireg-
leri, ¢ocuklarin bilgi ve becerilerini genisletirken, ayni zamanda onlarin kendilerine
olan inanglarint da artirir. Bu durum, 6zellikle dogada yapilan etkinliklerle daha net
goriilebilir. Cocuklar, kendilerini yeni ve zorlu durumlarla bag etme yeteneklerine
dair bir ozgiiven kazanir. Ayrica, dogada 6grenme, cocuklarin dogayla olan iliskile-
rini gelistirirken onlara bir yetkinlik duygusu kazandirir. Bu igsel yetkinlik duygusu,
cocuklarin kendilerine olan inanglarini pekistirir ve onlari daha cesur ve kararli bi-
reyler haline getirir (Brown, 2015: 63).

Sorumluluk alma noktasinda ise, orman okulu egitimi, ¢ocuklara risk alma ve ba-
gimsiz karar verme yeteneklerini gelistirebilmeleri icin giivenli bir ¢ergeve sunar. Bu
durum, ¢ocuklarin sorumluluk alma duygusunu gelistirir ve onlarin daha bagimsiz
ve yetenekli hissetmelerini saglar. Orman okulu egitimi, ¢ocuklara dogay: koruma
ve gevreye saygl gosterme konusunda 6nemli bir sorumluluk da yiikler (Jones, 2012:
78). Bu tiir bir egitim, ¢ocuklar1 dogal diinyanin bir pargasi olarak gormeye ve do-
gay1 korumanin 6nemini anlamaya tegvik eder. Bu, ¢ocuklari sadece kendi yagamlar:
icin degil, ayni1 zamanda ¢evreyi koruma ve siirdiiriilebilir bir gelecege katkida bu-
lunma noktasinda da sorumlu bireyler haline getirir.

Sonug olarak, orman okulu egitimi, ¢ocuklarin ézgiivenini ve sorumluluk duy-
gusunu gelistirmede kritik bir rol oynar. Cocuklar, dogada 6grenme, kesfetme ve
deneyimleme siiregleri araciligiyla kendilerini daha iyi tanur, gliglerini kegfeder ve
ozgiivenlerini gelistirirler. Orman okulu egitimi, ¢ocuklarin giivenli bir sekilde risk
almayi, bagimsiz diisiinmeyi ve karar verme siireglerinde aktif rol almay1 6grenme-
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lerine yardimct olur. Bu, onlarin sorumluluk alma duygusunu gelistirir ve kendi
kendilerine yetme becerilerini artirir. Dolayistyla, orman okulu egitimi, cocuklarin
bireysel gelisiminde ve kendine giivenen, sorumluluk sahibi bireyler olarak yetisme-
lerinde 6nemli bir rol oynar. Iginde bulundugumuz ¢agda, cocuklarin bu tiir yetkin-
liklere sahip olmalar1 sadece kisisel gelisimleri icin degil, ayn1 zamanda toplumun
geneli ve gezegenimizin stirdiiriilebilirligi icin de biiyiik 6nem tagir. Bu nedenle,
orman okulu egitimi, ¢ocuklarin gelisimine yonelik holistik ve etkili bir yaklagim
olarak dikkat ¢eker ve bu alanda daha fazla yatirim ve arastirma yapilmasi gerektigini
gosterir.

D. CEVRE BILINCININ GELISIMi, EKOSISTEM ANLAYISI VE SURDURULEBILIRLIK:
SOSYAL KULTUREL HAZIRLIK VE CEVRE HAZIRLIGI VE SOSYALLESME ACISINDAN
ORMAN OKULU EGITIMININ ROLU

Orman okulu egitimi, ¢cocuklarin doga ve ¢evreyle olan iliskilerine dair bilingleri-
ni ve anlayiglarini gelistirmekee kritik bir role sahiptir. Cocuklarin sosyal ve kiiltiirel
hazirliklarini ve gevresel bilinglerini genisleten bu egitim modeli, ayni zamanda on-
larin ekosistemlerin isleyisi ve siirdiiriilebilirligi konusundaki bilgilerini derinlestirir.
Doga egitiminin ¢ocuklarin sosyal, kiiltiirel hazirlik ve ¢evresel bilinglerinin gelisme-
sine olan etkisi tizerine yapilan ¢alismalar, bu tiir egitimin ¢ocuklarin dogay: anlama
ve degerlendirme bigimleri tizerinde biiyiik bir etkisi oldugunu kanitlamistir.

Orman okulu egitimi, ¢cocuklara dogayla ilgili bilgi ve deneyimler saglar, bu da
onlarin gevre bilincini gelistirir. Dogada 6grenme siirecinde ¢ocuklar, dogal diinya-
nin nasil igledigi, ekosistemlerin nasil birbirine baglandigi ve bu karmasik iligkilerin
neden 6nemli oldugunu deneyimlerken anlamaya baglarlar. Knight'in (2013) belirt-
tigi gibi, dogada gecirilen zaman, ¢ocuklarin doga ile daha yakindan baglanti kurma-
larini ve dogal diinyanin degerini anlamalarini saglar (Knight, 2013: 45). Ancak bu
durum sadece ¢ocuklarin dogay: tecriibe etmeleri ile sinirli degildir. Ayni zamanda
cocuklarin dogada deneyimledikleri olaylari, 6grendikleri bilgileri ve gozlemledikleri
olaylari birlestirerek anlamlandirmalarini ve bu bilgileri ¢evre koruma ve siirdiiriile-
bilirlik konularina uygulamalarini da tegvik eder. Orman okulu egitimi ayni zaman-
da ¢ocuklarin ekosistemlerin isleyisini anlamalarini saglar. Bentsen ve arkadaglarinin
(2009) vurguladig: gibi, doga ile direkt olarak etkilesime girerek, ¢ocuklar ekosis-
temlerin nasil ¢caligtigint ve bunlarin insanlar ve diger canlilar icin ne kadar 6nemli
oldugunu anlarlar (Bentsen vd., 2009: 310). Bu anlayis, gocuklarin dogal diinyanin
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korunmasi ve siirdiiriilebilirligi konularinda daha bilingli ve duyarli olmalarini sag-
lar. Béylece ¢ocuklar, doganin bir parcast olduklarini ve onun korunmasi gerektigini
anlama firsat1 bulurlar. Ancak bu durum, yalnizca teorik bilgiden ibaret degildir.
Cocuklar, dogada gecirdikleri zaman boyunca, bu bilgileri pratige dokerek ve doga-
nin bir pargast bilincini kazanarak ekosistem anlayislarini derinlestirirler.

Stirdiiriilebilirlik konusunda erken yasta egitim almanin, ¢ocuklarin bu konulara
olan ilgisini ve anlayisini gelistirdigi gozlemlenmistir (Louv, 2008: 142). Orman
okulu egitimi, stiriidiirlebilir bir gelecegin 6nemini gocuklara 6gretir ve ¢ocuklarin
doga koruma konusunda kisisel bir sorumluluk duygusu gelistirmelerine yardimei
olur. Siirdiiriilebilirlik, yalnizca ¢evreyi koruma eylemi degil, ayni zamanda gelecek
nesillerin de ayni dogal kaynaklara sahip olmasini garantileyen bir yasam bigimidir.
Bu nedenle, cocuklarin siirdiiriilebilir bir gelecegin olusturulmasina aktif olarak ka-
tilmalarini tegvik etmek, hem doganin hem de insan topluluklarinin siirdiiriilebilir-
ligi icin hayati 6nem tasr.

Orman okulu egitimi ayn1 zamanda ¢ocuklarin sosyal ve kiiltiirel becerilerini de
gelistirir. Cocuklar dogada birlikte calisirken, isbirligi, takim ¢aligmasi, liderlik ve
problem ¢ozme gibi bir¢ok sosyal beceri 6grenirler. Bu sosyal beceriler, ¢ocuklarin
yasamlar1 boyunca kargilagacaklari zorluklarla basa ¢ikmalarina yardimer olur. Ayri-
ca, gevre egitimi ¢ocuklarin kiiltiirel farkindaliklarini da artirir. Cocuklar, gevrenin
insanlar ve topluluklar tizerindeki etkisini anlarlar ve bu bilgi, cocuklarin kendi kiil-
tiirel kimliklerini ve bagkalarinin kiiltiirel bakis a¢ilarini anlamalarina yardimer olur.
Bu anlamda, orman okulu egitimi ¢ocuklar: daha empatik ve kiiltiirel olarak bilingli
bireyler olarak yetistirir.

Sonug olarak, orman okulu egitimi, ¢ocuklarin gevre bilincini, ekosistem anlay1-
stnt ve siirdiiriilebilirlik bilincini gelistirmede 6nemli bir rol oynar. Ayni zamanda,
cocuklarin sosyal ve kiiltiirel hazirliklarina ve sosyal yeteneklerinin gelisimine de kat-
kida bulunur. Bu tiir bir egitim, ¢ocuklarin ¢evrelerine ve dogal diinyaya karsi daha
bilingli ve duyarli olmalarini saglar ve onlar stirdiiriilebilir bir gelecegin ingasinda
aktif katlimci olarak rol almalarini destekler.

E. EGITiM POLITIKALARI VE UYGULAMALARI

Dogaya dair biling ve saygiy1 tesvik eden bir model olarak, orman okulu egitimi
cocuklarin biitiinsel gelisimini desteklemektedir. Bu agidan egitim politikalarinin
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ve uygulamalarinin bu modeli desteklemesi ve hiikiimetler, egitimciler ve STK’larin
bu konuda proaktif olmalar1 biiyiik 6l¢tide 6nemlidir. Ancak, bu modelin etkili bir
sekilde uygulanabilmesi i¢in bazi temel adimlarin atilmasi gerekmektedir.

Birincisi, egitim politikalar1 ve stratejilerin orman okulu egitimini 6ne ¢ikaracak
sekilde tasarlanmast ve uygulanmasi kritik bir 6neme sahiptir (Kraftl, 2010: 128).
Kraftl, okul digt 6grenme faaliyetlerine daha fazla 6nem verilmesinin ve ¢ocuklar
doga ile etkilesime gegirecek politikalarin gelistirilmesinin ¢ocuklarin ¢evresel biling-
lerini gelistirecegini belirtmistir. Ancak, politikalar sadece kagit tizerinde kalmamali,
bunlar etkin ve stirdiiriilebilir sekilde uygulanmalidir. Bu, ¢ocuklarin dogal diinyay:
ilk elden deneyimlemesini ve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in gerekli becerileri kazan-
masini saglamakeadir.

Bunun yani sira, 6gretmenlerin egitiminde orman okulu egitimine uygun yak-
lagimlarin 6gretilmesi ve bu egitim modelini uygulamaya koyarken nasil hareket et-
meleri gerektigi konusunda rehberlik edilmesi de 6nemlidir. Ogretmenler, gocuklara
dogay1 anlamak ve ¢evresel degerlere saygt gostermek konusunda rehberlik etmelidir.
Bu da sadece teorik bilgi ile olasi degildir. Ayrica 6gretmenlerin dogada 6grenme
stireclerini uygulama tecriibesine sahip olmalari biiyiik 6nem tagimaktadir.

Diger bir 6nemli nokta ise, orman okulu egitimine y6nelik kaynaklarin saglan-
mast ve bu tiir bir egitimin stirdiiriilebilir bir sekilde finanse edilmesidir. Bu, orman
okulu programlarinin geniglemesini ve ¢ocuklara daha fazla firsat sunulmasini saglar.
Ancak, burada dikkat etmemiz gereken, bu kaynaklarin adil ve etkili bir sekilde da-
giulmasi ve yonetilmesi gerektigidir.

Son olarak, katilimer yonetim ve demokratik siireglerin 6nemine dikkat ¢ekmek
gerekmektedir. Brooker ve arkadaglar1 (2018: 234), orman okulu egitiminin hem
dogay1 hem de insanlari koruyacak bir sekilde diizenlenmesi gerektigini belirtmek-
tedir. Bu nedenle, orman okullarinin yonetim siireglerinin kaulimei, demokratik
ve seffaf olmasi gerekliligi one ¢ikmaktadir. Ayni zamanda bu siirecin, egitimciler,
veliler ve yerel topluluklarin bu siirece aktif olarak dahil olmalarini saglayacak uygu-
lamalarla desteklenmesi de son derece 6nemlidir.

Orman okulu egitimi, ¢ocuklarin dogayla olan iliskisini gii¢lendirebilir ve onlarin
cevresel bilinglerini ve siirdiiriilebilirlik anlayislarini gelistirebilir. Bununla birlikee,
bu tiir bir egitimin uygulanmasi ve gelistirilmesi, etkili egitim politikalar1 ve strate-
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jilerin yani sira 6gretmen egitimi, kaynak saglama ve katulimcr yonetim gibi faktor-
lerin dikkate alinmasini gerektirir. Bu adimlarin atulmasi ve siirekli olarak gozden
gecirilmesi, orman okulu egitiminin potansiyelini tam olarak ortaya ¢ikarabilir. Bu
tiir bir egitim modelinin toplumda kabul gormesi ve genis dl¢ekte uygulanabilmesi
icin politika yapicilar, egitimciler ve toplumun tiim kesimlerinin birlikte calismast
gerekmektedir. Bu tiir bir yaklasimin, ¢ocuklarin egitimine ve dolayisiyla toplumun
geneline 6nemli katkilar saglayacagini diisiintilmektedir.

F. SIVIL TOPLUM KURULUSLARI

Sivil toplum kuruluglari, orman okulu egitimini yayginlastirmada ve bu egitimin
uygulanmasinda 6ne ¢ikan bir role sahip olabilirler. Cocuklarin dogayla etkilesimini
tesvik eden politikalarin ve siirdiiriilebilir yasam prensiplerine dair uygulamalarin
gelistirilmesinde de 6nemli bir katkida bulunabilirler (Gill, 2014: 70; Louv, 2008:
220). Bu kuruluglarin orman okulu egitiminin daha genis kitlelere ulasmasinda ve
etkisinin artrilmasinda 6nemli bir unsur oldugu disiintilmektedir. Cocuklarin do-
gayla bag kurmasini ve dogay1 sevmeyi 6grenmesini saglayacak her tiir egitim, toplu-
mun gelecegi ve cevresel siirdiiriilebilirlik adina son derece 6nemlidir.

Orman okulu egitiminin genislemesi ve yayginlasmast konusunda, sivil toplum
kuruluglar: yerel okullarla isbirligi yaparak, egitim materyalleri ve destek saglanma-
sinda katki sunabilirler. Bu sayede, orman okulu egitimi daha fazla 6grenciye ulagma
bagarist gosterebilir. Ayrica, bu kuruluglar halka agik etkinlikler diizenleyerek orman
okulu egitimini tegvik edebilirler. Boylesi etkinliklerle, orman okulu egitiminin top-
luluklar arasinda daha genis kabul gormesine katki sunabilmektedir. Bu goriise da-
yanarak, sivil toplum kuruluglarinin bu tiir etkinliklerin diizenlenmesi ve yayginlas-
tirilmasi konusunda 6nciilitk etmelerinin, orman okulu egitiminin toplumda daha
genis bir etkiye sahip olmasini saglayacag: distiniilmektedir. Egitimin genis kitlelere
ulagmast, ¢ocuklarin dogayla bag kurmalarini ve dogay: sevmeyi 6grenmelerini sag-
lamak agisindan son derece 6nemlidir.

Buna ek olarak, sivil toplum kuruluslarinin orman okulu egitimine dair farkinda-
lig1 artirmalari ve toplumu bu konuda bilinglendirmeleri 6nem tagimakeadir. Ciinki
toplum ne kadar bilingli olursa, ¢ocuklarin dogayla olan etkilesimleri de o kadar
giiclii olacakur. Buna dayanarak, sivil toplum kuruluglarinin bu konuda énemli bir
rol oynayacagina ve toplum genelinde daha genis bir etki yaratabilecegine inanil-
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maktadir. Bilingli bir toplum, siirdiiriilebilir yasami benimser ve gelecek nesillerin
cevresel farkindaligi artar.

Ulusal insan haklari kuruluglari da ¢ocuklarin doga ile etkilesim hakkini ve or-
man okulu egitiminin 6nemini tegvik etme ve koruma gorevini tistlenebilirler (Pa-
ris Principles, 1993). Bu kuruluslar, cocuk haklarinin ihlalini 6nleme ve ¢ocuklarin
orman okulu egitimine erisimini saglama konusunda proaktif olabilirler. Ayrica, bu
kuruluglarin destegi ve katlimi, ¢ocuklarin orman okulu egitiminden maksimum
diizeyde yararlanmalarini saglamak icin kritik 6neme sahiptir. Bu konuda yapilan
incelemeler, aragtirmalar dogrultusunda, sivil toplum kuruluglarinin destegi ve ka-
tiliminin, orman okulu egitiminin etkin bir sekilde uygulanmasini ve fayda sagla-
masini artiracagl yoniindedir (Smith, 2010: 45). Ciinkii cocuk haklari, egitim hakk:
ile dogrudan iliskilidir ve bu haklarin korunmasi ¢ocuklarin gelisimi a¢isindan son
derece 6nemlidir.

Sonug olarak, orman okulu egitiminin uygulanmasi, yayilmasi ve etkinligi acisin-
dan sivil toplum kuruluglarinin énemli bir role sahip oldugu diistiniilmektedir. Bu
kurulugslar, bu tiir bir egitimi desteklemek, farkindaligi artirmak ve ¢ocuklarin doga
ile etkilesimini tesvik etmek i¢in benzersiz bir pozisyona sahiptirler. Sivil toplum
kuruluglarinin aktif katilimi ve destegi, orman okulu egitiminin etkinligi ve bagsarist
agisindan hayati 6neme sahiptir. Bu durum, toplumun genelinde daha yesil ve siir-
diirtilebilir bir yasam biciminin benimsenmesini saglayacakir.

1. SONUC

Orman okulu egitimi, ¢cocuk haklarina uygun bir egitim yaklagimi olmanin yani
stra, gocuklarin sosyal, duygusal, biligsel ve fiziksel gelisimine olumlu ve belirleyici
bir katki saglamaktadir. Bu egitim modeli, ¢ocuklara doga ile daha derin bir bag
kurma imkani sunarken, ayni zamanda fiziksel ve psikolojik sagliklarini, 6zgiivenle-
rini ve gevre bilincini gelistirme potansiyeli tasimaktadir. Bu siire¢, gocuklart dogay:
koruma ve siirdiiriilebilir kalkinma konularinda daha bilingli ve sorumlu bireyler
olarak yetistirebilir.

Kiiresel cevre sorunlariyla miicadele edilen bu dénemde, orman okulu egitimi
gibi doga temelli egitim yaklagimlarinin desteklenmesi ve yayginlagtirilmasi hayati
onem tagimaktadir. Bu baglamda, politika yapicilarin, sivil toplum kuruluslarinin
ve egitim kurumlarinin birlikte ¢alisarak orman okulu egitimini genisletme ve bu
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egitim modelinin faydalarini daha genis topluluklara ulagtirmaya yonelik stratejiler
gelistirmesi gerekmektedir. Bu amagla, 6gretmenlere ve egitimcilere stirekli egitim
ve profesyonel gelisim firsatlari sunulmali ve bu sayede orman okulu yaklagiminin
etkisini ve kalitesini arttirma hedefine ulasilmalidir.

Orman okulu egitimine iligkin bagarili uygulamalarin paylagilmasi ve bilgi alis-
verisi tegvik edilerek, egitimcilerin ve politika yapicilarin orman okulu yaklagimi-
n1 daha etkili ve verimli bir sekilde uygulamalarina yardimct olunabilir. Boyle bir
yaklagim, cesitli cografi bolgelerdeki 6grencilere daha etkili bir 6grenme deneyimi
sunulmast i¢in uygun bir ortam yaratabilir.

Sonug olarak, orman okulu egitimi, cocuk haklarina olumlu etkisi ve siirdiirii-
lebilir bir gelecege yonelik bilingli ve sorumlu bireyler yetistirebilme potansiyeli ile
biiyiik bir deger tasgimaktadir. Bu nedenle, tiim ilgili aktorlerin orman okulu egitimi-
ne verdigi destek ve bu egitim modelinin yayginlagmasi, hem mevcut nesil hem de
gelecek nesiller icin daha yaganabilir bir diinya yaratma hedefine ulagmak icin kritik
bir rol oynayacakur. Bu hedefe ulagmak, cocuk haklarina tamamen uygun bir egitim
sistemini desteklemek ve bu dogrultuda ¢aligmalar yiiriitmek anlamina gelmektedir.
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